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  摘要:为了推动本科生教育国际化进程,提升学生国际竞争力和跨文化交流能力,浙江大学本科生院于

2015年设立了海外教师主导本科全英文原味课程建设项目。高分子科学与工程学系借此契机,在三大核心专

业课《高分子化学》、《高分子物理》、《高分子材料》的基础上,邀请德国拜罗伊特大学的 Andreas
 

Greiner教授、

Hans-Werner
 

Schmidt教授和Seema
 

Agarwal教授开设了全英文课程《高分子科学与工程进展》(Progress
 

in
 

Polymer
 

Science
 

and
 

Engineering)。该课程旨在通过全英文专业课程的学习,让学生从另一视角熟悉所学的课

程、专业和学科,加深对本专业学科知识的理解,强化英语交流能力,提高我系本科教育的国际化程度。本文就

该课程建设三年以来的教学内容、教学形式、教学效果、学生经验体会等方面进行了总结,并针对学习过程中存

在的问题,结合当前高等学校的本科教育国际化大趋势,分享全英文课程建设的教学经验。
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2012年,习近平提出了“人类命运共同体”这一全球价值观,为未来世界范围的高等教育国际合作指

明了前进方向[1~3]。建设创新型国家需要大量具有国际化视野的创新型人才,教育国际化是当前中国高

等学校教育现状和教学改革的重要趋势。完善专业课程体系、改革课程授课模式、开设专业全英文教学

课程是高等教育国际化发展的必然选择和重要环节,也是学校提高办学层次和水平的需要[4]。相比于送

学生去海外学习的“送出去”模式,引进优质教育资源,邀请海外名师来学校授课的“请进来”模式具有效

果更好、成本更低、受众面更广等优势[5]。为了推动本科生教育国际化进程,浙江大学本科生院于2015
年设立了海外教师主导原味课程建设项目[6]。该项目的建设目标包括:(1)让学生接触到原汁原味的国

际先进教学理念与教学模式;(2)培养建设一支具有国际化教学能力的中青年师资队伍,实现全英文课程

的传承和持续开课;(3)培养学生的国际视野和跨文化交流的能力,提高我校本科教育的国际化程度,让
学生不出校门就能接受国际化的教学氛围。

以浙江大学海外教师主导原味课程建设项目为契机,浙江大学高分子科学与工程学系在三大核心专

业课《高分子化学》、《高分子物理》、《高分子材料》的基础上,开设了全英文课程《高分子科学与工程进展》
(Progress

 

in
 

Polymer
 

Science
 

and
 

Engineering)。该课程邀请了三位教学经验丰富的德国拜罗伊特大学

化学系教授为主讲教师,讲授高分子物理、高分子化学和高分子材料相关的专业知识,加深高分子相关基

础知识的深化和拓展,也能对已学的高分子知识进行有效的补充,同时有助于了解学科发展的前沿方向

和最新动态。
本文介绍了该课程建设三年以来的教学实践,以期与读者分享全英文专业课程建设的教学心得,从

而更好地进行全英文课程建设与改革,提高全英文课程的教学质量。
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1 《高分子科学与工程进展》课程简介

全英文课程《高分子科学与工程进展》面向高分子及相关专业的大三本科生,总共24个课时。该课

程的课程理念是:通过不一样的教学思维和教学方式,加强师生互动和课堂交流,提倡理论知识和实际应

用相结合,使每个学生都有收获。课程主讲教师为来自德国拜罗伊特大学的高分子领域知名教授:

Andreas
 

Greiner教授、Hans-Werner
 

Schmidt教授和Seema
 

Agarwal教授。拜罗伊特大学是德国高分

子学科排名第一的高等学校。三位教授长期活跃于教学和科研的第一线,具有超过二十年的丰富教学经

验,教学水平高。由于对学生的专业水平不甚了解,为了更好地开设这门课程,达到预期的教学目的,三
位教授与青年助理教师进行了充分的交流,了解学生的专业水平和已学的高分子相关课程的教学内容,
并在此基础上确定了上课的内容,主要包括高分子构筑学、超分子聚合物、聚合物胶体和纳米纤维三大部

分内容。这是高分子学科非常基础和前沿的内容,且在现有高分子课程中涉及不深,是对已有高分子科

学与工程知识的有效补充。同时,三位教授进行了针对性的备课,确定了英文教材,以确保课程难度适合

上课的学生。在外教上课期间,青年助理教师全程参与课程的学习和旁听,协助海外主讲教师上好这门

课程,进一步熟悉和了解国外高水平教学的特点和理念,提高自身的教学能力。
为了达到最佳的教学效果,进一步扩大受益面,该课程还进行了网络课程的建设。英文教材、阅读资

料、课程的PPT、上课的视频、课后习题等课程相关的素材均上传到“学在浙里”课程平台,使学生能进一

步巩固所学的知识。课程结束后,我们会选拔五位优秀的学生暑期赴拜罗伊特大学进行暑期科研训练,
由浙江大学和拜罗伊大学提供相关的资金资助。

2 《高分子科学与工程进展》课程的特点

2.1 青年助教制度

选聘具备海外留学或合作研究经历的教学一线的青年教师骨干,随堂跟踪学习并全程参与协助海外

主讲教师教学。青年助理教师在正式授课前充分调研了学生需求,了解了学生专业基础、课程期望和英

语水平,与外教充分沟通和交流。全程参与授课过程中,随时根据授课情况和外教进行沟通,搭建好外教

和学生的桥梁,学生反映效果显著。

2.2 创新上课形式

由于这是高分子科学与工程学系本科生的第一门全英文专业课,而学生平时用英语交流的机会非常

少,因此很多学生一开始会比较胆怯。为了使学生能更好地融入到英语环境中,我们会以茶话会的形式

举办一个课前见面会,为学生与外籍教授的交流提供极好的机会和充足的时间,同时也拉近了学生与外

籍教授之间的距离。这个聚会是一个非常好的热身机会,使学生能更好地融入到英语环境中,这对提升

原味课程的教学质量非常有帮助。

2.3 课程内容紧扣前沿融会贯通,讲课角度独特

该课程主要讲授高分子构筑学、超分子聚合物、聚合物胶体和纳米纤维四大部分内容。与传统的专

业课程《高分子化学》、《高分子物理》和《高分子材料》相比,内容更加前沿。值得注意的是,外教对知识点

的讲授角度也与我们有很大的不同,讲课过程中有较强的“目的导向”,很多新内容的引出都源于“为什

么”,而不是平铺直叙的展开,对于研究现象与应用的结合也比较紧密,在中文教材上看到的可能关联度

较低的几部分内容在他们的课件中得到了比较好的融会贯通,对于知识体系建立与学习的深入来说这样

的体验有很大帮助。以与高分子化学相关的高分子构筑学为例,我们传统的讲授高分子化学的课程是按

聚合方法(自由基聚合、阴离子聚合、阳离子聚合等等)分别讲解,Seema
 

Agarwal教授从高分子的构型出

发有系统地将知识从浅入深地串联了起来,介绍高分子的构型如何影响高分子的物理化学性质及其功

能,最终影响高分子的实际应用,并列举了大量的实例加以详细说明,如各种构型的聚乙烯的结构与性能
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的差异,L型聚乳酸和DL型聚乳酸降解性能的差异等等。此外,Seema
 

Agarwal教授还重点讲解了各种

类型高分子的合成,将高分子合成化学相关的知识娓娓道来,使同学们对高分子合成有了更加深入的了

解。同时,Seema
 

Agarwal教授还对我系本科教学中未重点关注的聚合物末端功能化做了详细的讲解,
将有机合成化学与功能高分子的制备相结合,使同学们了解到高分子合成的多样化。

2.4 讲课概念严谨形式活泼,强调理论联系实际

这门课程让同学们深刻感受到了德国教授的严谨。正如孔子说的,“必也正名乎,名不正则言不顺,
言不顺则事不成”。三位教授对概念的定义非常严谨,很多概念都是引用IUPAC的官方定义,还给出了

定义的网站链接,同时也强调定义有时候会随着学科发展而更新,定义的更新也代表着科学的进步。然

而严谨并不意味着死板,三位教授课堂的生动灵活也给了学生很大感触。在课程上经常提到一些微观上

的概念,比如,外加场对液晶的作用、分子链的取向等等,在之前的学习过程中,常常面对抽象的图示和文

字,感到非常困惑。而在这门课中,教授们提出了很多有趣的比喻,并且将这一形象化的比喻模型贯穿始

终,利于理解和记忆。比如,Hans-Werner
 

Schmidt教授的筷子与行李箱凹槽模型,Andreas
 

Greiner教授

的西湖划船、青岛海浪与礁石模型,使得原本靠着生硬记忆的内容豁然开朗,而这些贯穿始终的模型,加
上课件里精致的图片模型,能够避免从理论模型到实验现象再到现实应用的脱节。

三位教授也非常重视所学知识的应用,强调理论联系实际,在上课时会举一系列身边的例子,让学生

用高分子的知识来解答,如不借助仪器怎么判断塑料瓶是由结晶还是非晶聚合物制成的,怎么判断矿泉

水瓶是由哪种加工工艺制成的,制造口香糖的材料需要满足什么条件,为什么棉质的衣服很难熨烫平整。
通过对这些问题的讨论,不仅加深了对高分子相关知识的理解,还能达到学以致用的目的。另外,三位教

授还介绍了很多运用高分子材料解决实际问题的例子,比如,用纳米纤维无纺布与费洛蒙结合实现对葡

萄蛾的防治,用高透气性聚合物膜对抗葡萄藤埃斯卡病毒等等,让学生们感觉到学的知识是有用的。

2.5 将原味课程延伸到暑期科研项目

每年会选拔五位优秀的学生赴拜罗伊特大学进行暑期科研训练,由浙江大学和拜罗伊大学提供资

助。这种形式既是对学生课堂表现的肯定,又能做到知识的延展,很好地与暑期研究结合。通过这种激

励作用,使学生的学习更有动力和目标。

3 《高分子科学与工程进展》的教学效果

课程建设三年以来,通过师生的共同努力,该课程取得了良好的教学效果,课程深受学生的喜爱,选
课人数由第一年的23人增加到第二年的48人和第三年的86人。通过教师生动而严谨的全英文授课,
让学生从不同的视角熟悉所学的课程、专业和学科,加深对本专业学科知识的理解,并能融会贯通地运用

所学的知识来解决实际生产生活中与高分子相关的问题,学生的体验和反馈非常好。课程极大地开拓了

学生的专业视野,培养了学生自主学习的学习兴趣,有助于了解学科发展的前沿方向和最新动态。同时,
学生也掌握了高分子相关的专业术语,能够对相关的基本概念进行全英文的描述,这也为今后研究生阶

段全英文论文的写作打下了坚实的基础。另外,在这门课的学习过程中,也让学生反思在学习过程中的

一些问题并在后续学习中不断改进,比如,是否只是拘泥于课本概念,对知识的应用思考太少;是否只接

受了片面的概念,没有接触第一手资料,导致对最基本概念的辨析不明;是否只局限在已完备的高分子体

系中,而没有把眼光放在前沿知识的学习中。

4 《高分子科学与工程进展》全英文教学中存在的问题

《高分子科学与工程进展》在浙江大学高分子科学与工程学系连续开课已有三年,在这三年的教学过

程中,虽然取得了很好的教学效果,主讲教师和学生都比较满意,但在授课过程中,我们的学生也暴露出

了很多的不足,在此作简单的介绍与分析。
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4.1 基础的化学和物理知识薄弱

有机化学和物理化学是高分子专业课程的基础。相比于化学系,高分子系学生上的基础化学课程偏

简单。同时,很多学生在大一大二时对有机化学和物理化学没有引起足够的重视,学得不够扎实,达不到

熟练应用的程度,导致学生的基础化学知识偏弱,这会影响高分子相关知识的理解和掌握。对于化学相

关专业的学生来说,学好基础化学课程至关重要,这不仅是学好高分子相关专业课程的基础,也是今后做

好科学研究和解决实际应用问题的关键。反映在《高分子科学与工程进展》课程的学习上,外教在上课时

特别喜欢问为什么,而很多同学对外教提出的问题只知其然而不知其所以然。另外,大部分学生没有追

根究底的钻研精神,导致在大学学习过程中学艺不精。

4.2 应用所学知识解决实际问题能力有待提高

浙江大学高分子科学与工程学系属于工学部,是一个具有理工结合特色的工科院系,专业知识的学

习需要能够解决实际应用问题。德国的高分子产业异常发达,三位教授在上课时非常注重跟工业生产相

结合,经常提一些实际应用问题。其实学生在以前上课学过相关的知识,但就是不知道怎么解答。三位

教授也坦言这方面跟德国的学生还是有差距。这方面思维的培养也是大学教育不容忽视的重要方面。

4.3 专业英语储备不足

在全英文课程的教学过程中,大部分学生的英语能力都很强,基本能跟上外教的上课节奏,也能与外

教进行很好的交流,但专业英语词汇是一大短板,说到聚合物英文全称很多人一下子反应不过来,如不少

学生只知道PMMA是聚甲基丙烯酸甲酯,而不知道polymethyl
 

methacrylate是什么化合物。学生的专

业英语储备是今后开设这门课程需要重视和加强的,其它全英文专业课程也需要注意这一点[7,8]。

5 《高分子科学与工程进展》全英文课程教学改革的思考

三年《高分子科学与工程进展》本科全英文课程的建设与实践,为今后该课程的教学改革提供了保

障,也为其它海外教师主导的全英文专业课程的开设提供了极其宝贵的经验。高分子系相关老师与三位

外教进行了多次交流,同时也与历届选课的学生进行多次座谈,课程结束后每个学生都撰写了上课的心

得体会,就如何上好这门课进行了深入的探讨和交流,我们由此总结了几条课程教学改革的经验,期望对

今后外教主导全英文课程的顺利开展有所帮助。

5.1 重视化学基础课程的教学

《有机化学》、《物理化学》等化学基础课程是高分子专业学生学习的重中之重,学好这些课程不仅对

高分子专业课程的掌握至关重要,在今后步入工作岗位后也大有裨益。大一入学后,就要让学生充分认

识到学好这些课程的重要性和迫切性。有条件的话,应该让高分子专业的学生选修跟化学系一样的化学

基础课程,把这些课程学好学精,为今后专业知识的学习打下扎扎实实的基础。

5.2 加强专业英语的教学

教育国际化是当前高等教育的重要趋势。海外教师主导全英文课程的开设是教育国际化的重要手

段。学生专业英语水平的提高是全英文课程教学质量的重要保障。在全英文课程开课之前,学生应尽可

能提高自己专业英语的水平,掌握专业英语词汇,这样才能更好地理解讲课的内容,达到更好的教学效

果。院系在专业课程设置上可将《高分子专业英语》课程适当往前提作为前置课程。

5.3 提高学生与外教的交流和互动

不同于其它课程,海外教师主导的全英文课程更需要学生对教学的及时反馈。中国学生在课堂上普

遍与教师互动不足,再加上全英文授课,这一问题可能会更加突出。因此,我们应鼓励学生不要被语言障

碍所阻挡,尽可能提高学生和主讲教师的互动。学生需要对外教提出的问题有积极的回应,否则教师就

无法知道学生有没有听懂。同时,也要鼓励学生在课外与外教多交流,这既能锻炼自己的英语口语,也能

更好地掌握自己的专业知识。对有志于出国留学的学生,这更是一个难得的提高自己英语能力的机会。
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另外,建议在常规教学之外安排讨论课,对知识的掌握和巩固非常有帮助。在条件允许的情况下,尽量采

用小班化教学的模式。

5.4 增强学生自主学习能力

在全英文教学过程中,很容易出现学生跟不上上课节奏的情况,因此,学生需在课前进行充分的预

习。另外,上课的时间毕竟有限,外教一般都会布置不少的阅读内容,需要学生课外自习,这对于课堂知

识的理解非常有帮助。学生需要有主动性和自主性,才能在全英文课程中学到更多的知识。

6 结束语

高分子专业知识的更新发展非常快,学生需要有自主学习的能力更好地掌握高分子相关的专业知

识。海外教师主导全英文课程的开设,期待能使学生更好地掌握专业知识,并能将所学知识运用到解决

实际问题中,培养学生的创新能力,提升学生的全面素质。通过《高分子科学与工程进展》全英文课程的

教学改革,希望能优化教学内容,提升学习效果,改进教学方式,充分发挥学生的主体作用,建立互动式师

生关系。同时,通过引入国际先进教学理念与教学模式,逐步形成一支英语水平高、专业能力强、教学方

法好、教学效果优的全英文教学团队,也为其它高分子专业课程的全英文授课提供宝贵的经验。
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Abstract:In
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to
 

promote
 

the
 

internationalization
 

of
 

undergraduate
 

education
 

and
 

improve
 

students'
 

international
 

competitiveness
 

and
 

cross-cultural
 

communication
 

ability,
 

the
 

undergraduate
 

school
 

of
 

Zhejiang
 

University
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English-
Taught

 

Courses
 

Led
 

by
 

Overseas
 

Teachers
 

in
 

2015.
 

Taking
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the
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of
 

Polymer
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and
 

Engineering
 

of
 

Zhejiang
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Greiner,
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Schmidt
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Seema
 

Agarwal
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in
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and
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from
 

another
 

perspective,
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English
 

communication
 

ability,
 

and
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internationalization
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undergraduate
 

education
 

in
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department.
 

This
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content,
 

teaching
 

form,
 

teaching
 

effect
 

and
 

students'
 

experience
 

of
 

this
 

course.
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of
 

undergraduate
 

education
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teaching
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English-Taught
 

Courses.
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